Эзофагогастродуоденоскопия (қысқаша гастроскопия немесе ЭГДС) өңештің, асқазанның және он екі елі ішектің шырышты қабығын егжей-тегжейлі зерттеу үшін осы органдардың ісіктері немесе қан кетуі, асқазанның және/немесе он екі елі ішектің ойық жарасы, гастрит, дуоденит, эзофагит кезінде. Гастроскопия басқа ауруларда (аллергия, невроз) диагнозды нақтылау үшін қосымша тексеру ретінде тағайындалады.
Гастроскопияның көрсеткіші-кез-келген іштің ауыруы, диспепсиялық бұзылулар, күйдіргі, салмақ жоғалту, жүрек айну және құсу, жұтылу бұзылыстары немесе жұтылу ауруы, анемия.
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